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I ЧЕРКАСКИЙ ПРОБЕГ 2010
15 мая 2010 года г. Черкассы 
Общая информация.
Черкассы - один из живописнейших украинских городов на правом берегу Днепра с населением свыше 300 тыс. человек. Это административный, экономический, научный и культурный центр Черкасской области. У города длинная история, полная драматических событий и героических свершений.
За время своей истории город не раз был стерт с лица земли, но снова и снова он поднимался из пепла. Вот почему в городе почти не сохранились исторические памятники. Но в Черкасском краеведческом музее вы можете увидеть древние сокровища этой земли. Среди экспонатов вы увидите предметы различных ремесел, старинную домашнюю утварь, посуду из фарфора и стекла, одежду, документы, относящиеся к истории края. Зал археологии и естествознания содержит много значительных находок эпох неолита, бронзы и железа.
Черкассы - красивый город, утопающий в зелени благоухающих парков, скверов, улиц. Он прекрасен в любое время года, но особенно весной, когда буйно цветут каштаны.
Историческое прошлое, живописная природа города и его окрестностей привлекают многих туристов. Здесь начинаются маршруты экскурсий в Каневский музей Т. Г. Шевченко, в музей истории Корсунь-Шевченковской битвы, на родину Богдана Хмельницкого, в Каменку, известную пребыванием в ней А. С. Пушкина, декабристов и П. И. Чайковского.




 Место и время прведения.
Соревнования состоятся в г. Черкассы 15 мая 2010 года, на берегу р. Днепр в Долине Роз.
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Организация соревнований:
· Директор соревнований Владимир Крепосняк
· Главный секретарь Щербановский Андрей
· Организационный делегат Александр Кузин
· Руководитель трассы Владислав Дендаренко
· Ведущая Ольга Касьянова

Программа соревнований 
· Дистанция   -12км
· Дистанция для юниоров -6км
· Дистанция для детей – 1км
Стартовый взнос :
Для участников 6км и 12км  - 25грн.
Взносы оплачиваются при регистрации.
Участникам забегов на 6км и 12 км будут вручаться футболки с символикой соревнований, а также за стартовыми номерами будет разыгрываться лотерея.
Размещение:
Гостиница "Росава"  ул.Фрунзе 29. Удобное расположение , до места старта около 1 км.
Стоимость проживания  2-х местный номер 264грн, 3-х местный 270грн. Номера со всеми удобствами .

Заявки и регистрация :
Зарегистрироваться и получить дополнительную информацию можно, отправив запрос по электронной почте: kreposniak@gmail.com или по телефону: 063-628-15-74/
Медицинское обслуживание
Сеть неотложной медицинской помощи АЙБОЛИТ.
. Расписание  соревнования
9.30 -11.30 регистрация участников.
12.50 – открытие соревнований.
13.00 – старт пробега на 6 км. И 12 км.
13.05 – старт для детей на 1 км.
14.20 – награждение детей на 1 км
14.40 – закрытие трассы.
15.00 – награждение победителей на 6км.
15.05 – награждение победителей на 12км.
17.00 – закрытие соревнований.
Во время проведения соревнования будет развлекательная программа
Показательные выступления козацко-спортивной школы боевых искуств им. В. Синебрюхова + 2 или 3 танцевально-музыкальных номера.
Показательные выступления спотсменов из спортивного клуба "РОНИН" (самураи и кикбоксеры)
Показательные выступления представителей экстримального вида спорта "Шарки-стайл" (парккур, баскетбольный или футбольный фристайл, выступления велосипедистов
Музыкальные коллективы и ди-джеи 
Схема трассы . Круг 6 км. Маршрут будет проходить по кругу по улицам города. Трасса – 100% асфальт.
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Категории участников.
	Номер
	Дистанция, км
	Категория

	I
	1
	Юноши и девушки до 17 лет (1993 г.р.)

	ІІ
	6
	Юниоры и юниорки 18-19 лет (1991-92 г.р.)

	ІІІ
	6
	Ветераны 40 лет и старше (1970 г.р.)

	IV
	12
	Ветераны 40-49 лет (1961-70 г.р.)

	V
	12
	Ветераны 50-59 лет (1951-60 г.р.)

	VI
	12
	Ветераны 60 лет и старше (1950 г.р.)

	VII
	12
	Женщины и мужчины (абсолютная категория)


Награждение участников.
На дистанции 1 км все участники получают сладкий приз. Ценными призами, медалями и грамотами будут награждаться победители и призеры среди юношей и девушек до 17 лет включительно (1993 г.р.). 
На дистанциях 6 и 12 км все учасники получат футболку с логотипом соревнований.
На дистанции 6 км вещевыми призами, медалями и грамотами будут награждаться победители и призеры среди юниоров, юниорок (1991-92 г.р.) и ветеранов 40 лет и старше (1970 г.р.).
На дистанции 12 км в каждой возрастной категории победители и призеры получат денежные призы согласно таблицы, грн..
	Место
	Мужчины
	Женщины

	Абсолютная категория

	1
	1000
	1000

	2
	700
	700

	3
	400
	400

	4
	300
	300

	5
	100
	100

	Ветераны 40-49 лет

	1
	200
	200

	2
	150
	150

	3
	100
	100

	Ветераны 50-59 лет

	1
	200
	200

	2
	150
	150

	3
	100
	100

	Ветераны 60 лет и старше

	1
	200
	200

	2
	150
	150

	3
	100
	100


. Участники соревнований автоматически становятся учасниками Серебряной Лиги – 2010

Подробную информацию можно получить.
Кузин Александр  098 243 77 83
Крепосняк Владимир 063 628 15 74
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